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Во 2 классе на уроках Окружающего мира выяснилось:

1.что учащиеся мало знают о правильном питании

2. во многих семьях отсутствует культура питания

3. учащиеся употребляют много чипсов, газировки и жвачки

4. учащиеся не знают состав этих продуктов, не знают об их вреде или пользе.

Проведя исследование, мы выяснили, что чипсы и газировка вредны для детского питания в любых количествах, жвачку можно употреблять, но только после еды и короткое время.

Наш проект направлен на сохранение и укрепление здоровья школьников.                                                                                                   
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